
11.05. - 15.05.2026 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Soupe jour 
1,15€

Potage aux légumes (céleri, carotte, 
poireau, céleri-rave) 

Potage aux courgettes Potage aux tomates et basilic Ascension Following Ascension

Allergènes  Céleri  Céleri  Céleri

Salad bar et protéines
2,00€ / 100gr

Plat brasserie
11,45€

Berloumi grillé (v)
Sauce vierge

Dés de pommes de terre en friture

Carbonade à la flamande et pain d'épices
Carottes glacées

Frites

Filet de hoki meunière
Beurre aux herbes

Haricots verts aux jeunes oignons
Ascension Following Ascension

Allergènes  Lait
 Céleri, Gluten, (blé), (seigle), (orge), Lait, Moutarde, 

Soja, Sulfites
 Gluten, (blé), Lait, Moutarde, Oeuf, Poissons

Veggie
2,00€ / 100gr

Plat du jour 
8,00€

Tagliatelles
Sauce bolognaise 

Cuisse de poulet grillée
Jus de viande

Carottes aux oignons

Wok thaï au boeuf au citron
Riz poêlé aux légumes wok

Ascension Following Ascension

Allergènes  Céleri, Gluten, (blé), Oeuf  Céleri, Gluten, (blé), (seigle), Lait, Soja
 Céleri, (amandes), Gluten, (blé), (seigle), Lait, Oeuf, 

Graines de sésame, Soja

Grillade classic jour 
14,90€

Filet de saumon frais 
Rumsteak de bœuf )
Filet de poulet belge

Filet de saumon frais
Rumsteak de bœuf
Filet de poulet belge

Filet de saumon frais
Rumsteak de bœuf
Filet de poulet belge

Grillade luxe
16,95€

Filet de dorade Filet de dorade Filet de dorade 

Patisserie 
3,35€

Assortiment de patisserie du jour Assortiment de patisserie du jour Assortiment de patisserie du jour

Dessert du jour 
2,00€

Dessert du jour Dessert du jour Dessert du jour

NOS PRIX SONT TVA COMPRISES
* légume de saison     -     (v) végétarien

Nos préparations peuvent contenir des traces d’allergènes (tout est produit dans la même cuisine). La composition de nos préparations peut varier.

PARLEMENT EUROPEEN A BRUXELLES
RESTAURANT DU BATIMENT WILFRIED MARTENS

Visitez le Salad bar végétarien chaque jour assaisonné ou nature
et Si vous souhaitez ,des protéines (émincé de poulet, fromage, jambon, oeuf dur, … )

Retrouvez chaque jour votre buffet légumes chauds , sauce, féculent, protéine végé 
Et composez votre repas à votre gout


