PARLEMENT EU ROPEEN BRUXELLES DU11/5AU 13/5  Les halles du marché / Altiero Spinelli -1G

PATES 1 SALAD BAR  POTAGE

BISTRO

VEGETARIEN

€1.80

100GR
€224

€12.55

€8.50

€8.50

LUNDI

Potage aux poivrons

fco 4

Spaghetti bolognese

K

& 660 keal

Brochette de Porc | Haricots verts |
Sauce a la creme a l'estragon |
Croquettes

K|

& 619 keal

Quorn Asiatique | China Mix | Lait
de Coco | Citron Vert | Riz

& 581 keal

MARDI

Creme de champignons

fco4

Composez votre salade selon vos
envies froid ou chaud

DS

Pasta Penne | Pesto Genovese
Basilicum

& 699 keal

Poulet Grillée | Pomme au four |
Zucchini | Roquette

=™

& 538 keal

Gratin de pommes de terre au tofu
et brie (Facon tartiflette)

o

& 515 keal

Potage aux brocolis

>

Pates Spaghetti all'Arrabiata

& 472 keal

Moussaka
y |

& 785 keal

Paélla veggie au quorn

& 462 keal



PLAT SIGNATURE SAL BAR CHAUD

DESSERT DU

A

PATISSERIE DU

GRILLADE

JOUR

CHEF

Composez votre plat chaud a base de
légumes frais selon vos envies.

100 GR
€224
€17.35
Javanais Gateau au Chocolat |
€2.60
2 (= e
& 645 keal & 521 keal
Tiramisu
€4.25
g e (B <
& 6153 keal

Faites votre choix: Saumon- volaille-

Entrecéte
Légende
cho
= & ¢ ™ ¢ " o *~ ® T % VW «»
Viande, Volaille Bovins Suidés Poissons Lactose Sulfites Gluten F a coque Céleri Moutarde Sésame Soja

abats,
graisse,

gélatine, etc
Au=Autres céréales contenant du gluten Bl=Blé Or=Orge Am=Amandes No=Noix de cajou No=Noisettes

Nos plats sont préparés dans un environnement ou une contamination croisée est possible.

EUR_Schnitzel Japonais | Tonkatsu |
Riz basmati

2t & N =2

&3 1008 kcal

Merveilleux

ij

& 156 keal




